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１．実施概要
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内容 時間
実施
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場所
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クラス

クラス人数

2 9:40 Ṍ10:25 45 3 1 26 ( 12 14)

3 10:45 Ṍ11:30 45 3 2 27 ( 13 14)
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①自己紹介～授業の目的を確認 (5 分)

Ḳ ( )
( )

②準備運動 (10 分)

ẑ
ẑ

③練習 (15 分)

④まとめ(2 分)

⑤記念撮影 (3 分)
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③試合 (15 分)

2 4

2．授業構成（運動の時間）



② 質疑応答・生徒による感想の発表(20 分)

質問タイム( 4 5ー名程度)

感想の発表

① 自己紹介・自身の国際経験の話(25 分)

経歴紹介( 松原先生)

国際経験の話

福西先生への質問事項
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2 ?
?
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3．授業構成（講義の時間）

④授業のまとめ(5 分) 

授業後 アンケート回収・記念撮影シートの送付
Ẋ ἲ ( ) ẑ
Ẋ 1 ἲ



主運動（手つなぎリレー、ミニゲーム)

自己紹介・準備運動

【日 程】 2025 年2月4日( 火) 2時間目
【チャレンジャー先生】福西崇史 先生( 元サッカー日本代表)
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4. 授業レポート①3年1組 運動
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主運動（手つなぎリレー、ミニゲーム)

自己紹介・準備運動

【日 程】 2025 年2月4日( 火) 3時間目
【チャレンジャー先生】福西崇史 先生( 元サッカー日本代表)

7

4. 授業レポート②3年2組 運動
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主運動（手つなぎリレー、ミニゲーム)

自己紹介・準備運動

【日 程】 2025 年2月4日( 火) 4時間目
【チャレンジャー先生】福西崇史 先生( 元サッカー日本代表)
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4. 授業レポート③3年3組 運動
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質疑応答

チャレンジャー先生の経歴・海外での挑戦の話
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4. 授業レポート④ 3年生( 全生徒) 講義

W
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【日 程】 2025 年2月4日( 火) 5時間目
【チャレンジャー先生】福西崇史 先生( 元サッカー日本代表)

授業の感想・生徒の皆さんへのメッセージ



5. 受講者アンケートの結果①

Q1 サッカーの授業の感想（複数回答可） ※必須回答
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Q2 講義の授業の感想（複数回答可）※必須回答
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5. 受講者アンケートの結果②

Q3 あなたは将来または近い未来の夢や目標をもっていますか？（どれか一つ） ※必須回答
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Q4 ( 将来または近い未来の夢・目標がある方）達成に向けて取り組んでいることはありますか。
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5. 受講者アンケートの結果③

Q5 本日の授業をうけて、大切だと思ったことは何ですか?( 複数回答可) ※必須回答
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Q6 スポーツは好きですか? Q7 英語や外国語の勉強は好きですか?
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5. 受講者アンケートの結果④

Q8 福西崇史先生へメッセージ( 一部抜粋)
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Thank you for coming to our school. I think that this was a great opportunity to learn more about soccer.
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Thank you for teaching grade 3, it was really good having you! I don t really enjoy sports much but I 
had fun trying activities today.
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5. 受講者アンケートの結果⑤

Q8 福西崇史先生へメッセージ( 一部抜粋)
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6. 総括・今後に向けて
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FELICE

「自分を信じて 個性を伸ばそう」
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